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表　紙　写　真

撮影：千々輪岳史

（2016.1.20）

久しぶりに降り積もっ

た雪はいつになく湿っ

た重い雪でしたが、晴

れ渡った空の下で青く

輝いていました。（野

原にて）

「道志手帖」とは？

略して「ドウシテ」。「どうしってどんなところ？」という関心から生ま

れた、道志村地域おこし協力隊による冊子です。村の外からきた隊員が、

村で生活していて気になったこと、おもしろいなとおもったこと、発見

や驚きを、年 4 回報告していきます。隊員の活動報告もおこないます。

  What's
 "Doshi-techo"?

ブログで日々の活動を報告しています。ぜひご覧ください。　doshi-okoshi.com

facebook もやっています！　facebook.com/doshi.okoshi

［特集］　道志村地域おこし協力隊の
　　　３年間ーこれまでとこれからー

［道志村地域おこし協力隊］

香西恵
千々輪岳史

中嶌拓哉

井口陽介
大野航輔

撮影：豊田直之（2013.4.15）

本当は、沢の中から満開の桜を撮影したかった。しかし、道

志川沿いにはちょうど枝を伸ばすような桜は見つけられな

かった。夜に春の強風が吹いた翌朝、たまたま通りかけた際

にピンク色の不思議な帯が沢を流れていることに気づいた。

風で散ったおびただしい山桜の花びらが流れていたのだ。

桜流るる沢

gallery

豊田直之　プロフィール

冒険写真家。横浜市在住。海底、
滝壺の中、山の頂、空撮とあり
とあらゆる撮影法により、大自
然を表現する。NPO 法人海の森・
山の森事務局理事長として環境
保全活動にも得意のビジュアル
を活用して精力的に取り組む。

＊道志の水のさまざまな表情を切り取る豊田直之さんの写真を３回にわたって掲載しました。今回で最終回です。

室久保川（道志川支流）

【お詫びと訂正】

『道志手帖』第 10 号 11 頁に誤りがあ

りました。川原畑のウラジロモミとし

て掲載した写真はスギでした。訂正し

てお詫び申しあげます。

【誤】 【正】
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村は長細い地域で自分の集落以外の
ことはわかりにくいことが多いので
すが、いろんな地域のことがわかっ
てきた。協力隊と村の人との交流が
新旧住民との対話のきっかけになっ
て良いことと思う。

●道志村を好きになり、
力を発揮してほしい。

●現隊員と新隊員の引き継ぎの場を設け、
先輩として豊富な経験談を後輩に話すこと
で新隊員の意気込みを喚起させて欲しい。

●人口・空き家対策、
荒れた農耕地対策、山
林の利活用。●私達新定住者も

年々年を重ね交通の
不便を感じ、困って
います。村内、外の
移動の手助け（介護
タクシー）をしても
らえると助かります。

●古い考えの人が多かったり、村の歴史も
知らない若い人が多いので新しい考えで村
の良さや村外への発信をして行ってほしい。

●頑張って新しい血
を道志村に入れてほ
しい。出る杭は打た
れてしまいますか？

●ご自分が選んだ協
力隊員、ご自分を芯
にして思い切って活
動してほしい。

●シルバー他の送迎等
をしてもらいたい。

●パソコン
やアイパッ
ド等の指導
をやれる方。

財政的に乏しい村であるか
ら、このことをクリアー出
来る方策を検討することが
求められる。例えばクラウ
ドファンディング、資金調
達、横浜市有林の活用。

村のためになっているか、
どうかはあんまり私らには
よく分かりません。井口さ
んのような方が道志村の中
に一人いれば良いのではな
いかと思います。

●村内、村外
を含めての送
迎を考えてく
ださい。

「道志村だけでない」この国の
低迷空気。どうぞご自分の力を
信じて、思い切りご活躍くださ
い。また楽しみにしています。
私ども村民にほしいのは今一
番、「元気」です。

協力隊へのメッセージ
︻
特
集
︼道

志
村
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
３
年
間  

�
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
�

知らない道志の地域のことや、これはどうして？　
と思っていたことの発掘など、村を知る上で道志
手帖はとても参考になりました。村の人達も協力
隊の人ということでいろいろ話やすかったのでは
ないか、と思いますし、村民の意識も変化してき
たように思います。３年間という短い期間に懸命
に頑張っていたことを生かし、これからも村に新
風を吹き込んで欲しいと思います。

せっかく協力隊の皆様と御縁が出来たので道志
村に居を構えていただきたいと思います。良い
仕事が見つかりますようにお祈りしております。

2014 年 2 月の大雪
の折には皆さんに
助けて頂きました。

早いものでもう３年経ってしまうんですね！　協力隊の
皆さんは役場からの募集ということで色々な面で優遇さ
れて居たと思いますが初めての田舎暮らし、慣れるまで
は色々大変だったと思いますご苦労さまでした。今まで
に無い取り組みだったので楽しみでした。協力隊の皆様
が来て心強く感じましたよ！　あの大雪の時など一人暮
らしなので一週間、門まで辿り着かず、中嶌さんに電話
入れて助けて頂きました。（スズメバチの巣駆除も）買
い物ツアーの時等も重い荷物を運んで頂き大変お世話に
なりました。★お年寄りは若い方とのふれあいが楽しい
ようです。いつもより元気に見えますよ！

新しくやってくる協力隊に期待すること

草刈りなど
大変たすか
りました。

今ではすたれて
しまった、伝統
文化の発掘、実
用化に向けての
道筋など貴重な
経験を今後に生
かして欲しい。

道志村が好きで集まった皆様（協力隊）
が、それぞれの " 力 " を道志村で発揮し
てほしい。村は、それを受け入れてほし
い。「みんなの知恵でむらづくり」力を
合わせて頑張りましょう。

５名の地域おこし協力隊の３年間
の活動を村おこしに活かすべきだ。

３年間ご苦労様。皆さんの若いエネルギー
が確実に刺激の薄い道志村（特に若年層）
に注入されたと思います。只、道半ばと
いうことで、これからも何らかの形で "道
志村 "に関わっていけるよう切望します。

村民のみなさん対象に「地域おこし協力隊アンケート」を実施しました。回答から一部抜粋して紹介させて頂きます。

●「地域おこし協力隊アンケート」について　実施時期：2016 年 1 月　依頼方法：広報どうしと一緒に全世帯へ調査票配布　回答者数：16 名　設問内容：①協力
隊を知っていますか？②隊員の顔と名前を知っていますか？③活動内容を知っていますか？④活動内容について気づいた点⑤新しい協力隊員に期待すること⑥道志
手帖を知っていますか？⑦道志手帖を今後も読みたいですか？⑧隊員への自由記述欄　（＊誌面の都合により記述式以外の回答結果の公表は省略します）

道
志
村
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
や
っ
て
き
て
３
年
が
経
ち
ま
す
。

こ
の
春
で
３
名
の
隊
員
が
任
期
終
了
、

残
り
の
２
名
も
８
月
ま
で
に
任
期
を
終
え
ま
す
。

入
れ
替
わ
り
に
、
４
月
か
ら
は
新
し
い
隊
員
が
や
っ
て
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
３
年
間
、
協
力
隊
は
何
を
や
っ
て
き
た
の
か
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
の
地
域
お
こ
し
に
向
け
て
、

５
名
の
隊
員
そ
れ
ぞ
れ
が
思
い
を
綴
り
、

村
で
暮
ら
し
た
感
想
を
語
り
合
い
ま
し
た
。
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こ
の
３
年
間
で
自
分
が
や
り
た
い
と
思
っ
た
「
地

域
お
こ
し
」
の
か
な
り
の
部
分
を
や
ら
せ
て
頂
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
予
算
や
時
間
の
制
限
が
あ
る
と

は
い
え
、こ
の
歳（
47
歳
）で
自
分
の
可
能
性
を
広
げ
、

や
り
た
い
こ
と
を
選
択
で
き
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
今
年
７
月
末
ま
で
任
期
は
あ
り
ま
す
が
、
私

の
活
動
に
つ
い
て
少
し
報
告
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

１
　
食
と
農

　

以
前
よ
り
少
し
で
も
自
ら
食
べ
る
食
べ
物
を
自
給

し
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
小
面
積
な
が
ら
多
い

時
で
村
内
６
ケ
所
の
耕
作
放
棄
地
を
お
借
り
し
、
作

物
の
栽
培
を
行
い
ま
し
た
。
米
や
麦
、
豆
、
野
菜
、

キ
ノ
コ
等
を
栽
培
し
ま
し
た
が
、
主
食
で
あ
る
お
米

と
村
の
特
産
品
で
あ
る
ク
レ
ソ
ン
を
栽
培
で
き
た
こ

と
は
大
き
な
喜
び
で
し
た
。
自
然
農
を
目
指
し
た
こ

と
も
あ
り
、
結
果
と
し
て
人
に
売
る
ほ
ど
の
質
も
量

も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
作
業
を
し
て
い
る
と
声

を
か
け
助
言
下
さ
っ
た
り
、
作
物
を
分
け
て
頂
い
た

り
、も
と
も
と
村
に
い
ら
っ
し
ゃ

る
方
の
み
な
ら
ず
別
荘
の
方
と

も
つ
な
が
り
が
で
き
ま
し
た
。

　

夏
の
間
、
手
が
回
ら
ず
草
が

生
い
茂
り
、
己
の
限
界
を
知
る

と
共
に
、
農
業
は
ス
ピ
ー
ド
と

タ
イ
ミ
ン
グ
が
大
切
だ
と
い
う

こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
季
刊
誌
『
道
志
手
帖
』

に
郷
土
食
に
つ
い
て
連
載
し
ま

し
た
。
郷
土
食
を
レ
シ
ピ
化
す

る
こ
と
で
若
い
世
代
に
古
里
の
味
を
受
け
継
ぐ
こ
と

が
で
き
れ
ば
と
い
う
想
い
で
始
め
、
続
け
ま
し
た
。

　

健
康
に
は
毎
日
の
食
が
大
切
で
あ
る
こ
と
は
多
く

の
人
が
理
解
し
な
が
ら
実
行
は
難
し
い
も
の
で
す
。

私
な
り
に
そ
の
解
を
求
め
、マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ッ
ク（
穀

菜
食
）
の
勉
強
を
し
、
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ
る
方

法
の
一
つ
と
し
て
、「
重
ね
煮
」
の
料
理
教
室
を
開

催
し
ま
し
た
。
講
師
の
「
サ
ト
ケ
ン
」
こ
と
佐
藤
賢

一
さ
ん
は
全
国
で
引
っ
張
り
だ
こ
で
、
日
程
を
お
さ

え
る
の
は
大
変
で
し
た
が
、
都
留
市
か
ら
も
参
加
者

が
あ
り
、
好
評
で
し
た
。

２
　
水
源
教
育
と
森
林

　

協
力
隊
の
募
集
要
項
に
は
水
源
教
育
や
農
林
業
体

験
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
か
ね
て
よ
り
興
味
の
あ
っ

た
森
林
の
勉
強
を
し
ま
し
た
。
並
行
し
て
協
力
隊
の

大
野
さ
ん
が
行
っ
て
い
る
間
伐
材
の
搬
出
、
観
光
協

会
が
児
童
向
け
に
行
う
間
伐
体
験
の
手
伝
い
や
横
浜

水
源
林
間
伐
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
村
の
竹
を
使
っ
た
お
も
ち
ゃ
作
り
、
サ
ワ

ラ
材
を
使
っ
た
ミ
ニ
チ
ュ
ア
家
具
作
り
を
み
な
も
と

体
験
館
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
開
催
さ
せ
て
頂
き
、
後

日
、
問
い
合
わ
せ
が
数
件
あ
り
木
工
体
験
の
可
能
性

を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
南
都
留
郡
の
間
伐
材
を
利

用
し
た
商
品
作
り
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
、
木
材
の
出

口
を
作
る
た
め
に
活
動
し
ま
し
た
。
こ
れ
ほ
ど
森
林

が
身
近
で
、
水
と
木
に
つ
い
て
考
え
さ
せ
ら
れ
た
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

３
　
地
域
の
情
報
発
信
と
集
落
絵
地
図

　
『
道
志
手
帖
』
に
連
載
し
た
集
落
絵
地
図
は
お
蔭

様
で
村
の
方
々
に
好
評
で
、
屋
号
を
明
記
し
た
こ
と

か
ら
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
や
Ｙ
Ｂ
Ｓ
の
番
組
で
紹
介
さ
れ
ま
し

た
。
屋
号
を
聞
き
、
現
地
の
地
形
を
調
べ
、
何
度
も

足
を
運
ん
で
写
真
を
撮
り
、
ス
ケ
ッ
チ
し
な
が
ら
集

落
全
体
を
１
枚
に
ま
と
め
る
の
は
大
変
で
し
た
が
、

村
の
魅
力
を
広
く
紹
介
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
嬉
し

い
で
す
。

　
『
道
志
手
帖
』
は
私
の
来
る
前
に
着
任
し
た
四
人

が
作
っ
て
く
れ
た
も
の
で
す
。
こ
れ
が
無
け
れ
ば
絵

地
図
も
生
ま
れ
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。
そ
の
意
味
で

４
人
、
特
に
香
西
編
集
長
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
い
つ
の
日
か
道
志
の
人
と
自
然
が
織
り
な

す
美
し
さ
を
絵
で
表
現
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
地
域
活
性
化
や
地
域
づ
く
り
等
、
地
域
お

こ
し
に
似
た
言
葉
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
左
記
の

よ
う
に
定
義
す
る
と
（
※
）、
私
の
し
て
き
た
こ
と

は
④
の
地
域
お
こ
し
だ
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

①
地
域
活
性
化
＝
六
次
産
業
化
・
地
域
ブ
ラ
ン
ド

　
　

化
（
経
済
的
施
策
）

　

②
地
域
づ
く
り
＝
集
落
支
援
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

　
　

活
動
（
自
治
的
施
策
）

　

③
地
域
再
生
＝
住
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
他
自
治

　
　

体
か
ら
の
移
住
促
進
（
再
編
的
施
策
）

　

④
地
域
お
こ
し
＝
地
域
に
お
け
る
誇
り
・
郷
土
愛

　
　

の
醸
成
（
情
緒
的
施
策
）		



　

こ
の
村
に
は
都
会
で
は
巡
り
合
え
な
い
美
し
い
話

や
場
所
が
ま
だ
沢
山
埋
も
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

都
会
か
ら
移
住
し
て
き
た
「
協
力
隊
」
だ
か
ら
こ
そ

村
の
魅
力
を
発
見
し
、
発
信
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と

思
う
の
で
、
残
り
４
カ
月
を
大
切
に
過
ご
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

食
・
農
・
森
・
美 

さ
ま
ざ
ま
な
挑
戦
が

で
き
た
３
年
間—

—

千
々
輪
岳
史

①久保の田んぼで田植え（2015.6.7）／②野原集落の男衆。4 月の祭典にて。これからも
お世話になります（2014.4.18）／③長男の小学校入学式（2014.4.3）／④みなもと体験館
でおもちつき（2013.12.28）／⑤間伐材の搬出。玉切って木の駅に出荷（2014.11.12）／
⑥大雪の雪かきボランティア（2014.2.22）

⑦野原の畑　開墾前 開墾後

❶

❷

❸

❹

❺

❻

※出典：一般社団法人村楽「地域おこし協力隊失敗の本質」https://www.facebook.com/sonraku

［特集］道志村地域おこし協力隊の３年間ーこれまでとこれからー
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タ
イ
ト
ル
の
言
葉
は
、
ア
メ
リ
カ
の
作
家
エ
リ
ッ

ク
・
ホ
ッ
フ
ァ
ー
の
言
葉
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
、本
当
に
多
く
の
人
に
お
世
話
に
な
り
、

助
け
て
頂
き
ま
し
た
。
ひ
と
つ
ひ
と
つ
出
会
い
の
積

み
重
ね
が
あ
り
、
自
分
の
全
存
在
を
賭
け
て
「
い
か

に
生
き
る
か
」
を
見
つ
め
、
模
索
し
、
実
践
を
重
ね

て
い
く
中
、
偶
然
の
出
会
い
が
必
然
に
変
化
し
て
い

く
。
関
係
性
が
次
第
に
濃
く
な
っ
て
い
く
過
程
の
中

で
、
道
志
村
と
い
う
場
所
が
自
分
の
中
で
大
き
な
存

在
に
な
っ
て
い
く
３
年
間
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
は
、
い
う
ま
で
も
な
く
、
37
年
間
の
人
生
に

お
い
て
最
も
刺
激
的
で
充
実
し
た
、
学
び
の
多
い
期

間
で
し
た
。
仕
事
中
に
は
対
立
や
失
敗
、
挫
折
も
多

く
、
能
力
の
限
界
や
性
格
面
に
お
け
る
未
熟
さ
に
つ

い
て
、
正
面
か
ら
向
き
合
う
機
会
が
度
々
あ
り
、
私

生
活
で
は
、
母
の
緊
急
入
院
と
離
婚
が
同
時
期
に
重

な
り
、
精
神
的
に
も
非
常
に
つ
ら
い
時
期
も
あ
り
ま

し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
困
難
に
直
面
し
た
際
は
快
く
相

談
に
乗
っ
て
下
さ
り
、
励
ま
し
て
く
れ
た
方
々
が
い

ま
し
た
。
特
に
総
務
課
地
域
お
こ
し
協
力
隊
担
当
の

山
口
登と

み美
さ
ん
を
筆
頭
に
多
く
の
役
場
や
村
民
の

方
々
、
家
族
に
支
え
て
頂
い
た
お
陰
で
、
今
の
自
分

が
あ
り
ま
す
。

村
の
資
源
を
活
か
し
た
仕
事
づ
く
り
に
向
け
て

　

任
期
中
は
度
々
、
任
期
終
了
後
に
向
け
た
目
標
を

思
い
起
こ
し
、
目
標
に
到
達
す
る
た
め
に
何
を
す
る

べ
き
か
、
思
案
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ
の
目
標
と

は
「
中
山
間
地
で
若
者
が
生
き
て
い
く
こ
と
が
で
き

る
、
魅
力
的
な
仕
事
を
つ
く
る
こ
と
」
で
す
。

  

仕
事
は
都
市
部
で
、
生
活
は
村
で
、
と
い
う
ス
タ

イ
ル
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
道
志
村
が
持
つ
豊
か
な

自
然
資
源
や
優
れ
た
景
観
を
活
用
し
た
仕
事
を
作

り
、
そ
う
し
た
仕
事
に
よ
っ
て
、
ま
ず
、
道
志
村
の

方
々
に
喜
ば
れ
る
こ
と
、
ま
た
、
村
外
か
ら
多
く
の

人
に
お
越
し
頂
き
、「
道
志
村
は
い
い
と
こ
ろ
。
ま

た
来
た
い
」
と
言
っ
て
帰
路
に
つ
い
て
も
ら
え
る
こ

と
が
出
来
た
ら
、
そ
れ
は
き
っ
と
素
晴
ら
し
い
仕
事

だ
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
場
合
、
こ
れ
ま
で
会
社
で
培
っ
て
き
た
経

験
を
活
か
し
、
間
伐
材
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
活
用
、
す
な

わ
ち
、
道
志
の
湯
に
お
け
る
薪
ボ
イ
ラ
ー
と
間
伐
材

を
収
集
す
る
た
め
の
「
木
の
駅
ど
う
し
」
を
基
盤
と

し
て
、
横
浜
水
源
地
で
あ
る
道
志
村
の
民
有
林
整
備

を
進
め
る
仕
組
み
づ
く
り
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
道
志
・
森

づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
員
と
し
て
実
施
し
て
き

ま
し
た
。

　

間
伐
を
す
る
、
間
伐
材
を
山
か
ら
出
す
、
薪
と
し

て
加
工
す
る
、
薪
ボ
イ
ラ
ー
で
使
う
と
い
う
一
連
の

流
れ
を
定
着
さ
せ
る
こ
と
で
、
山
林
所
有
者
や
山
に

関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
る
方
に
経
済
的
な
対
価
を
還

元
し
て
い
く
こ
と
。
同
時
に
、
間
伐
を
継
続
的
に
実

施
し
て
い
く
こ
と
。
そ
し
て
、
そ
の
よ
う
な
取
り
組

み
の
状
況
を
村
外
の
方
に
見
学
し
て
も
ら
う
た
め
、

道
志
村
へ
お
越
し
頂
き
、
道
志
の
湯
へ
入
り
、
宿
泊

を
し
て
満
足
し
て
お
帰
り
頂
く
こ
と
。
ま
た
、
薪
と

い
う
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
利
用
が
経
済
的
な
面
か
ら
見

て
ど
の
よ
う
な
結
果
を
出
し
て
い
る
の
か
を
き
ち
ん

と
分
析
す
る
こ
と
。
間
伐
材
で
も
質
の
高
い
も
の
に

つ
い
て
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
は
な
く
マ
テ
リ
ア
ル
と

し
て
利
用
、販
売
が
で
き
る
方
法
を
探
索
す
る
こ
と
。

こ
う
し
た
こ
と
を
、
3
年
間
を
通
じ
て
最
も
集
中
し

て
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

２
０
１
６
年
、
道
志
の
湯
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
て
か
ら
、
4
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

木
の
駅
の
運
用
や
木
材
収
集
に
つ
い
て
は
、
ま
だ

課
題
や
改
善
点
も
多
い
状
況
で
す
。
そ
れ
で
も
、
こ

の
3
年
間
、
多
く
の
方
に
視
察
見
学
の
た
め
に
道
志

村
へ
お
越
し
頂
き
ま
し
た
。
２
０
１
３
年
4
月
か
ら

２
０
１
６
年
1
月
ま
で
の
間
、
対
応
さ
せ
て
頂
い

た
団
体
、
個
人
の
方
々
の
合
計
件
数
は
52
件
、
約

４
２
０
名
の
方
々
の
ご
案
内
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ

も
、
道
志
村
役
場
産
業
振
興
課
の
皆
さ
ん
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
道
志
・
森
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
務
局
長
の

中
島
晋
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
を
中
心
と
し
て
理

事
の
方
々
、
木
の
駅
へ
木
材
を
お
持
ち
頂
い
た
出
荷

者
の
皆
さ
ん
、
道
志
の
湯
及
び
株
式
会
社
ど
う
し
の

皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
な
し
に
は
成
し
得
な

か
っ
た
こ
と
で
す
。
改
め
て
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。

新
会
社
設
立
に
向
け
て

　

4
月
か
ら
は
、
新
た
に
会
社
を
設
立
し
、
山
林
の

境
界
な
ど
情
報
の
見
え
る
化
な
ど
を
行
い
な
が
ら
、

木
材
の
み
な
ら
ず
、
山
林
の
総
合
的
な
活
用
を
進
め

る
こ
と
で
資
産
価
値
を
向
上
さ
せ
て
い
く
事
業
を
行

い
ま
す
。
そ
う
し
た
事
業
を
軸
に
よ
り
多
く
の
方
々

に
道
志
村
へ
お
越
し
頂
く
機
会
を
創
る
こ
と
が
目
標

で
す
。
今
後
も
皆
さ
ん
に
は
こ
れ
ま
で
以
上
の
ご
協

力
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
3
年
間
、

本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

人
生
は
偶
然
の
十
字
路
で
あ
る
が
ゆ
え
に

素
晴
ら
し
い—

—

大
野
航
輔

①神地夏祭り（※ 1）（2014.8.15）／②自身のアウトドアウェディングパーティー in 道志
（※ 2）（2015.6.6）／③学生団体「ルーズリーフ」と川井浄水場（※ 3）訪問（2014.7.5）

／④森林ボランティア団体「道っ木ぃ〜ず」と間伐作業（2015.2.25）

※ 1 神地夏祭りについては『道志手帖』第 2 号に掲載しています。／※ 2『道志手帖』第 8 号に掲載しています。
※ 3 道志川の水が川井浄水場から横浜市に供給されています。詳細は道志手帖第 5 号に掲載しています。

❶

❷

❸

❹

［特集］道志村地域おこし協力隊の３年間ーこれまでとこれからー
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道
志
村
に
暮
ら
し
、
協
力
隊
と
し
て
３
年
の
間
に

は
多
岐
に
渡
る
活
動
を
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
回
は
こ
れ
ま
で
の
活
動
内
容
を
大
き
く
３
つ

に
分
け
、
詳
し
く
ご
報
告
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

す
べ
て
の
始
ま
り
は
加
工
品
作
り

　

道
志
村
に
来
て
最
初
に
始
め
た
の
が
加
工
品
作
り
で

し
た
。
道
志
村
に
は
ク
レ
ソ
ン
以
外
に
お
土
産
に
な
る

よ
う
な
名
物
な
商
品
が
な
か
っ
た
の
で
、
道
志
村
を
Ｐ

Ｒ
で
き
る
よ
う
な
商
品
が
あ
っ
た
ら
と
思
い
か
ら
加
工

品
を
作
ろ
う
と
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

そ
こ
で
考
え
た
ア
イ
デ
ア
が
道
志
の
野
菜
を
使
っ

た
ピ
ク
ル
ス
で
す
。
畑
を
借
り
て
野
菜
を
栽
培
し
、

加
工
、
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
を
作
り
、
半

年
で
商
品
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　

出
来
上
が
っ
た
商
品
は
イ
ベ
ン
ト
や
、
横
浜
の
ア

ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
カ
フ
ェ
に
置
い
て
も
ら
い
、
道
志

村
を
Ｐ
Ｒ
す
る
加
工
品
と
し
て
村
外
の
人
達
に
道
志

村
を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
作
り
を
行
い
ま
し

た
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
商
品
を
通
じ
て
た
く
さ
ん
の
お

客
様
に
道
志
村
を
知
っ
て
も
う
機
会
を
得
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

年
に
１
度
の
食
の
祭
典
「
Ｄ

−

１
グ
ラ
ン
プ
リ
」

　

道
志
村
の
食
の
祭
典
Ｄ

−

１
グ
ラ
ン
プ
リ
で
３
年

連
続
出
店
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

Ｄ

−

１
グ
ラ
ン
プ
リ
に
は
道
志
村
の
新
名
物
を
発

掘
す
る
イ
ベ
ン
ト
コ
ン
セ
プ
ト
が
き
ち
ん
と
あ
っ
た

の
で
、
私
が
出
店
し
た
３
回
と
も
新
名
物
と
し
て
道

志
村
の
観
光
名
所
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
商
品
開
発
を

し
ま
し
た
。「
的
様
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー
」「
試
し
切
石

コ
ロ
ッ
ケ
」「
七
里
太
鼓
カ
フ
ェ
オ
レ
ゼ
リ
ー
」で
す
。

味
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、「
道
志
村
に
来
た
時
に
道

の
駅
で
お
土
産
と
し
て
買
い
た
い
・
食
べ
た
い
」
と

思
え
る
よ
う
な
商
品
づ
く
り
に
努
め
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
優
勝
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
観
光
名
所
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
物
語
の
あ
る

商
品
は
お
客
様
に
も
好
評
で
、
こ
の
物
語
の
あ
る
商

品
開
発
が
お
客
様
に
求
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
新
し
く
来
る
協
力
隊
が
６
次
産
業
化
に

特
化
し
た
活
動
を
行
う
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
ア
イ
デ
ア

を
参
考
に
し
て
よ
り
良
い
商
品
開
発
が
で
き
る
よ
う

に
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
を
引
き
継
い
で
も
ら
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
近
い
将
来
、
ヒ
ッ
ト
商
品
と
な
る
新

名
物
が
誕
生
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

村
民
の
健
康
づ
く
り
の
サ
ポ
ー
ト
が
し
た
い

　

道
志
村
に
来
て
驚
い
た
の
は
、
足
腰
や
肩
な
ど
を

痛
め
て
い
る
人
が
多
く
い
る
こ
と
で
す
。
月
に
２
回

以
上
は
村
外
へ
出
か
け
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
電
気
治
療

な
ど
を
す
る
人
が
い
て
驚
き
ま
し
た
。
村
外
に
し
か

マ
ッ
サ
ー
ジ
屋
さ
ん
が
な
い
の
は
と
て
も
不
便
だ
し
、

も
と
も
と
健
康
的
な
身
体
作
り
を
す
る
こ
と
で
、
足

腰
や
肩
の
痛
み
な
ど
を
予
防
す
る
こ
と
が
出
来
る
と

思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
道
志
村
の
健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
で
き

る
限
り
病
気
の
少
な
い
道
志
村
に
し
た
い
と
い
う
思

い
か
ら
「
足
つ
ぼ
健
康
法
」
を
使
っ
た
村
内
の
健
康

づ
く
り
に
取
り
組
も
う
と
考
え
ま
し
た
。

　

最
初
は
な
か
な
か
「
足
つ
ぼ
健
康
法
」
と
い
っ
て

も
ピ
ン
と
こ
な
い
人
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
お
茶

会
へ
の
参
加
や
、
健
康
診
断
説
明
会
へ
の
参
加
、
さ

ら
に
は
個
人
宅
へ
訪
問
し
て
実
際
に
足
つ
ぼ
を
体
験

し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
人
に
「
足
つ
ぼ

健
康
法
」
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
セ
ル
フ
ケ
ア
を
す
る
こ
と
で
「
自
分
の
健

康
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う
健
康
の
意
識
改
善
に
取

り
組
み
ま
し
た
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
実
際
に
セ
ル
フ

ケ
ア
を
実
施
し
て
も
ら
い
、
足
つ
ぼ
マ
ッ
ト
を
使
っ

た
毎
日
の
セ
ル
フ
ケ
ア
を
自
分
で
実
践
し
て
も
ら
っ

て
い
る
人
が
何
人
も
い
ま
す
。

　

私
が
足
を
揉
み
、
毎
日
の
セ
ル
フ
ケ
ア
を
実
施
し

て
も
ら
う
こ
と
で
、
様
々
な
症
状
が
改
善
し
た
結
果

も
出
て
き
ま
し
た
。
協
力
隊
の
任
期
中
に
今
ま
で
で

２
０
０
人
以
上
の
足
を
揉
ん
で
き
ま
し
た
。
任
期
終

了
ま
で
３
０
０
人
の
足
も
み
を
目
指
し
、
最
後
ま
で

皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
お
役
に
立
て
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
続
く
協
力
隊
に
よ
る
地
域
お
こ
し

　

３
年
間
と
い
う
短
い
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
道

志
村
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
当
に
色
々
な
取
り
組
み
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
僕
の
人
生
に
と
っ
て
も
濃
密
で

貴
重
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

道
志
村
で
は
今
後
も
地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
採
用

し
、
早
け
れ
ば
来
年
度
に
は
新
し
い
協
力
隊
が
や
っ

て
き
ま
す
。
新
た
な
協
力
隊
は
道
志
村
の
商
品
開
発

を
中
心
に
活
動
し
て
い
く
と
い
う
こ
と
な
の
で
、
来

年
度
が
楽
し
み
で
す
。
地
域
お
こ
し
は
こ
れ
か
ら
も

続
い
て
い
き
ま
す
。

人
生
の
価
値
観
を
変
え
た
３
年
間

—
—

井
口
陽
介

①横浜のアンテナショップでピクルスの販売／② D-1 グランプリ出
店（2013.11.2）／③足揉みのようす ❶❷

❸
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振
り
返
れ
ば
あ
っ
と
い
う
間
の
３
年
間
。
も
う
そ

ん
な
に
経
っ
た
の
か
と
思
い
つ
つ
も
、
こ
れ
ま
で
の

こ
と
を
思
い
返
す
と
確
か
に
過
ご
し
て
き
た
時
間
が

い
く
つ
も
浮
か
ん
で
き
ま
し
た
。

道
志
で
醤
油
と
味
噌
を
つ
く
り
た
い

　

道
志
村
に
来
て
ま
ず
興
味
を
持
っ
た
の
が
昔
か
ら

つ
く
ら
れ
て
い
る
と
い
う
醤
油
と
味
噌
で
し
た
。
私

に
と
っ
て
は
買
う
も
の
で
あ
っ
た
醤
油
と
味
噌
を
自

給
し
て
き
た
と
い
う
道
志
の
文
化
は
と
て
も
貴
重
だ

と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
穴
蔵
で
麹
を
つ
く
っ
て
仕
込

む
醤
油
と
味
噌
は
こ
れ
ま
で
食
べ
た
こ
と
な
い
よ
う

な
風
味
を
持
ち
、
そ
の
味
に
驚
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
醤
油
に
お
い
て
は
仕
込
み
の
手
間
や
費

用
が
か
か
る
、
醤
油
搾
り
職
人
の
不
在
と
い
っ
た
理

由
で
道
志
の
醤
油
づ
く
り
は
先
行
き
が
心
配
さ
れ
る

状
況
で
し
た
。

　

一
方
で
醤
油
づ
く
り
に
つ
い
て
の
思
い
出
話
を
聞

い
て
ま
わ
る
と
、
多
く
の
方
か
ら
「
き
ゅ
う
り
を
も

ろ
み
に
つ
け
て
食
べ
る
の
が
子
ど
も
の
頃
の
楽
し
み

だ
っ
た
」「
醤
油
搾
り
の
時
期
に
な
る
と
ど
こ
か
ら

と
も
な
く
辺
り
に
醤
油
の
香
り
が
漂
っ
て
い
た
」
な

ど
道
志
村
の
原
風
景
を
思
わ
せ
る
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
な
ん
と
か
今
後
も
道
志
の
醤

油
づ
く
り
文
化
が
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
微
力

な
が
ら
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
昔
か
ら
使
わ
れ
て
き
た
醤
油
搾
り
器
が
古
く

傷
ん
で
い
た
た
め
、
新
調
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
村

内
の
家
具
職
人
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、
立
派
な
醤
油
搾

り
器
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
道
の
駅
ど

う
し
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
で
あ
っ
た
醤
油
搾
り
の
実
演
を

引
き
継
い
で
お
こ
な
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

醤
油
や
味
噌
を
つ
く
る
と
い
う
地
道
な
お
こ
な
い

で
す
が
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
等
で
取
り
上
げ
て
い
た
だ

く
機
会
が
で
き
、
村
外
か
ら
醤
油
づ
く
り
に
関
心
を

持
っ
て
訪
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

昔
か
ら
あ
る
も
の
に
は
今
に
は
な
い
、
忘
れ
て
し

ま
っ
て
い
る
良
さ
が
あ
り
ま
す
。
昔
は
当
た
り
前
の

も
の
で
も
、
今
で
は
と
て
も
新
鮮
味
に
あ
ふ
れ
て
い

ま
す
。
温
故
知
新
の
大
切
さ
を
道
志
村
に
来
て
学
び

ま
し
た
。

　
や
っ
て
み
た
か
ら
こ
そ
わ
か
る
こ
と

　

活
動
中
は
村
内
に
数
カ
所
田
畑
を
お
借
り
し
て

米
、
大
豆
、
野
菜
、
わ
さ
び
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
百
姓
の
先
生
は
近
所
の
方
々
。
道
志
の
土

地
柄
に
あ
っ
た
作
付
の
方
法
や
そ
の
知
恵
を
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
収
穫
物
は
醤
油
や
味
噌
を
つ

く
る
材
料
と
し
て
使
っ
た
ほ
か
、
直
売
所
や
イ
ベ
ン

ト
等
で
使
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

耕
作
す
る
こ
と
で
わ
か
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。
天
候
な
ど
に
よ
り
、
毎
年
同
じ
よ
う
に
は

い
か
な
い
栽
培
の
難
し
さ
と
奥
深
さ
、
そ
の
分
の
収

穫
で
き
た
と
き
の
嬉
し
さ
、
農
作
業
の
お
茶
の
時
間

に
聞
け
る
村
の
昔
話
や
思
い
出
話
な
ど
、
田
畑
は
学

習
の
場
所
で
あ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で

も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
や
っ
て
み
る
。
こ
の
こ
と
を
心
が
け
て
３

年
間
過
ご
し
て
き
ま
し
た
。
今
に
な
っ
て
み
れ
ば

や
っ
て
み
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
こ
と
ば
か
り
で

す
。
道
志
村
に
や
っ
て
き
た
か
ら
こ
そ
の
貴
重
な
経

験
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

人
と
の
つ
な
が
り
が
地
域
を
好
き
に
さ
せ
る

　

３
年
前
、
縁
も
ゆ
か
り
も
な
く
や
っ
て
き
た
道
志

村
。
現
在
は
幸
せ
な
こ
と
に
多
く
の
村
の
方
と
の
ご

縁
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
出
歩
い
て
い
る
と
村
内
の
あ

ち
こ
ち
で
声
を
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
多
く
な
り

ま
し
た
。「
今
日
は
何
し
て
ん
だ
？
」「
調
子
は
ど
う

だ
？
」な
ど
何
気
な
い
会
話
な
が
ら
も
、自
分
を
知
っ

て
く
れ
て
い
る
方
が
い
る
、
そ
の
こ
と
が
と
て
も
嬉

し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

私
は
「
道
志
村
の
ど
こ
が
い
い
か
？
」
と
聞
か
れ

た
ら
、「
そ
こ
に
い
る
人
が
い
い
」
と
答
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
自
然
や
環
境
、
風
土
、
歴
史
、
文
化
な
ど
、

ほ
か
に
も
い
い
と
思
う
と
こ
ろ
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
一
番
は
人
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
に
と
っ

て
は
「
そ
こ
に
い
る
人
が
い
い
」
こ
と
が
道
志
村
を

い
い
と
思
う
、
よ
り
好
き
に
な
る
き
っ
か
け
と
な
り

ま
し
た
。

　

村
で
は
た
く
さ
ん
の
方
に
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
先
ほ
ど
の
醤
油
・
味
噌
づ
く
り
や
田
畑
を
借
り

て
の
農
作
物
の
栽
培
、
道
志
手
帖
の
記
事
づ
く
り
、

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
・
出
店
、
横
浜
の
飲
食
店
と
の
共

同
企
画
な
ど
多
方
面
で
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
村
内
だ
け
に
留
ま
ら
ず
、
他
地
域
の
方
々
と

も
た
く
さ
ん
の
ご
縁
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
人
が
人
を

呼
び
、
新
た
な
出
逢
い
を
生
む
、
幸
せ
な
こ
と
で
し

た
。
ま
だ
25
年
間
の
人
生
で
す
が
、
道
志
村
で
活
動

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
の
３
年
間
は
今
後
の
人
生
に

と
っ
て
ず
っ
と
か
け
が
え
の
な
い
時
間
と
な
っ
て
い

く
で
し
ょ
う
。

　

道
志
村
と
の
素
敵
な
巡
り
合
わ
せ
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
こ
ま
で
来
ら
れ
た
ご
縁 

巡
り
合
わ
せ
に
導
か
れ
て—

—

中
嶌
拓
哉

①醤油搾りの実演。道志の貴重な文化です（2016.1.9）／②横浜の飲食店のみなさ
んと。水源地のつながりが人とのつながりへ発展しました！（2015.12.22）／③自
分のつくった野菜が人に喜んでもらえる。つくる楽しさを知りました（2013.11.3）
／ ④ 川 原 畑 地 区 の 御 祇 園 祭 り の 準 備 に 参 加。 夏 こ そ 祭 り！ わ く わ く し ま す

（2014.7.19）
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大
学
を
卒
業
し
、
右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
協

力
隊
に
な
り
、
道
志
村
に
暮
ら
し
、
手
探
り
し
な
が

ら
過
ご
し
た
こ
の
３
年
間
。
活
動
面
で
も
生
活
面
で

も
、
初
め
て
の
経
験
を
い
っ
ぱ
い
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
失
敗
も
た
く
さ
ん
あ
り
、
未
熟
な
自
分
と
向
き

合
う
日
々
で
し
た
。
４
人
の
隊
員
を
始
め
人
と
の
出

会
い
に
恵
ま
れ
、
多
く
の
か
た
に
支
え
ら
れ
、
今
ま

で
協
力
隊
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
３
年
間

を
振
り
返
り
、
自
分
が
お
こ
な
っ
て
き
た
こ
と
を
２

つ
に
絞
っ
て
ご
報
告
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

地
域
の
冊
子
を
つ
く
り
た
い
ー
ー
﹃
道
志
手
帖
﹄

　

地
域
の
冊
子
を
つ
く
る
こ
と
は
着
任
前
か
ら
の
夢

で
し
た
。
道
志
村
に
来
て
、
熱
意
あ
る
執
筆
メ
ン

バ
ー
と
理
解
あ
る
周
囲
の
環
境
に
恵
ま
れ
、
３
年
間

発
行
を
続
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
年
４
回
、
各

１
５
０
０
部
を
発
行
し
、
村
内
全
世
帯
と
村
外
希
望

者
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　

最
初
は
よ
そ
者
の
自
分
た
ち
が
つ
く
る
冊
子
が
村

の
人
に
ど
の
よ
う
に
受
け
入
れ
て
も
ら
え
る
の
か
不

安
で
し
た
が
、
号
を
重
ね
る
な
か
で
徐
々
に
認
知
し

て
頂
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
か
な
、
と
感
じ
て
い

ま
す
。

　

冊
子
を
読
ん
だ
村
の
人
か
ら
昔
の
暮
ら
し
の
思
い

出
が
綴
ら
れ
た
お
便
り
や
投
稿
を
頂
く
と
き
は
本
当

に
嬉
し
い
で
す
。
読
者
の
皆
様
か
ら
の
反
応
が
、
冊

子
づ
く
り
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。　

　
「
道
志
の
こ
と
を
知
り
た
い
」「
知
っ
て
も
ら
い
た

い
」
と
い
う
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
冊
子
は
『
道

志
手
帖
︿
ド
ウ
シ
・
テ
﹀』
と
名
付
け
ま
し
た
。

　

元
か
ら
暮
ら
し
て
い
る
人
に
と
っ
て
は
当
た
り
前

の
こ
と
で
も
、
よ
そ
か
ら
や
っ
て
き
た
自
分
た
ち
か

ら
見
る
と
「
ど
う
し
て
？
」
と
気
に
な
る
こ
と
や
他

の
人
に
伝
え
た
く
な
る
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
そ
う
し
た
道
志
村
の
日
常
の
な
か
に
あ
る
魅
力

を
村
内
外
の
多
く
の
人
に
発
信
す
る
こ
と
が
冊
子
の

目
的
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
、道
志
の
行
事
や
郷
土
食
、

遊
び
や
思
い
出
、
か
つ
て
盛
ん
だ
っ
た
産
業
の
記
憶

な
ど
、
村
の
人
か
ら
聞
い
た
お
話
を
記
録
し
て
き
ま

し
た
。　
　

　

な
か
で
も
好
評
を
頂
い
て
い
る
の
は
、
な
ん
と

い
っ
て
も
連
載
「
集
落
絵
地
図
」（
画
・
千
々
輪
竹
史
）

で
す
。「
次
は
う
ち
の
と
こ
ろ
を
取
り
上
げ
て
ほ
し

い
」
と
い
う
声
を
あ
ち
こ
ち
か
ら
頂
い
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
集
落
は
村
の
３
分

の
１
程
度
で
、
ま
だ
ま
だ
描
か
れ
て
い
な
い
と
こ
ろ

が
た
く
さ
ん
残
っ
て
い
ま
す
。

　

絵
地
図
と
と
も
に
、
今
後
も
『
道
志
手
帖
』
の
発

行
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

道
志
の
シ
カ
を
生
か
す
ー
ー
「
ド
ウ
シ
シ
カ
」

　
「
シ
カ
の
皮
で
印
伝
を
つ
く
り
た
い
」。
道
志
に
移

住
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
と
き
、
ひ
そ
か
に
「
出
来

た
ら
い
い
な
」
と
思
っ
て
い
た
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
今
ま
で
シ
カ
に
出
会
っ
た
こ
と
も
無

い
、
猟
師
さ
ん
と
の
接
点
も
な
い
、
商
品
開
発
の
経

験
も
な
い
。
そ
ん
な
自
分
に
と
っ
て
、
ど
う
し
た
ら

そ
れ
が
実
現
で
き
る
の
か
想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
３
年
が
経
っ
た
今
、
徐
々
に
実
現
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
は
快
く
迎
え
て
く
だ
さ
り
、
応
援
し
て
く

だ
さ
っ
た
道
志
村
猟
友
会
の
猟
師
さ
ん
た
ち
の
お
か

げ
で
す
。

　

畑
の
作
物
を
食
べ
て
し
ま
っ
た
り
、
山
の
樹
木
や

下
草
を
食
べ
て
し
ま
っ
た
り
、
年
々
シ
カ
に
よ
る
困

り
ご
と
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
最
近
で
は
通

年
で
シ
カ
を
獲
る
猟
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

獲
っ
た
シ
カ
、
特
に
皮
は
捨
て
て
し
ま
う
こ
と
が
多

く
、
あ
ま
り
活
用
さ
れ
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
「
印
伝
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
当
初
の
思
い
は

道
志
に
来
て
か
ら
「
道
志
の
シ
カ
を
生
か
し
た
い
」

と
い
う
目
標
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

き
れ
い
な
革
と
な
っ
た
道
志
の
シ
カ
の
皮
を
初
め

て
手
に
し
た
と
き
の
こ
と
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
触

る
と
手
に
馴
染
み
気
持
ち
よ
く
、
こ
れ
を
使
っ
た
ら

何
で
も
出
来
そ
う
だ
、
と
夢
が
膨
ら
み
ま
し
た
。
捨

て
て
し
ま
う
皮
が
、
手
を
か
け
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な

可
能
性
を
秘
め
た
素
材
に
生
ま
れ
変
わ
る
の
で
す
。

　

先
日
よ
う
や
く
、
道
志
の
革
を
多
く
の
か
た
に
お

披
露
目
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
東
京
ス
カ
イ
ツ

リ
ー
で
開
催
さ
れ
た
「
Ｍ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｇ
Ｉ
展
」（
全
国

の
産
地
か
ら
獣
の
革
の
製
品
が
集
ま
る
展
示
販
売

会
）
に
「
ド
ウ
シ
シ
カ
」
と
い
う
名
前
で
革
製
品
を

出
展
し
た
の
で
す
。
こ
の
名
前
は「
道
志
の
シ
シ
」「
道

志
の
シ
カ
」「
道
志
に
し
か
な
い
も
の
」
を
生
か
し
た

い
、
と
い
う
思
い
を
込
め
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
今

後
も
試
行
錯
誤
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　

３
年
間
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
関
わ
ら
せ
て
頂
き
、

村
内
外
の
多
く
の
皆
様
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

３
月
で
任
期
は
終
わ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
携
わ

ら
せ
て
頂
い
た
こ
と
を
次
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

地
域
が
あ
り
夢
が
生
ま
れ
る

道
志
村
の
３
年
間—

—

香
西
恵

①『道志手帖』を届けに伺ったお宅にて。最初は一軒一軒訪問していました（2013.11.11）／
②大学生の体験ツアーの受入をさせて頂きました。写真は鳥の胸山登山口にて（2014.8.13）
／③猟師さんが獲った角の立派なシカと。猟師のみなさんにはいつもお世話になっています

（2013.12）／④道志のシカの革でつくったアクセサリー（2016.2.4）

［特集］道志村地域おこし協力隊の３年間ーこれまでとこれからー
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特 

集
特 

集

●
ま
ず
一
番
最
初
に
感
じ
た
こ
と
︑
３
年
前
と
今

の
暮
ら
し
の
な
か
で
意
識
が
変
わ
っ
た
こ
と
は
？

大
野
　
自
分
と
し
て
は
村
の
方
に
意
外
に
早
く
受

け
入
れ
て
も
ら
っ
た
感
じ
が
あ
り
ま
す
。
も
っ
と

大
変
か
な
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
ま
ず
お
祭
り
へ

の
参
加
、
消
防
団
へ
の
入
団
。
そ
れ
を
通
じ
て
普

段
は
会
う
こ
と
が
出
来
な
い
人
と
た
く
さ
ん
知
り

合
う
こ
と
に
よ
っ
て
少
し
ず
つ
自
分
が
村
の
な
か

で
動
き
や
す
く
な
っ
た
か
な
。
そ
れ
が
安
心
感
に

結
び
つ
い
て
い
る
の
か
な
と
。

千
々
輪　

ぼ
く
は
祭
り
で
す
ね
。
神
地
も
川
原
畑

も
久
保
も
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
自
分
の
住

む
久
保
は
子
ど
も
が
少
な
く
規
模
も
小
さ
い
。
大

変
だ
け
ど
祭
り
を
続
け
た
い
と
い
う
機
運
が
あ
っ

て
、
自
分
も
そ
こ
に
加
わ
れ
た
の
が
大
き
い
と
思

う
。
最
初
の
年
は
お
客
さ
ん
だ
っ
た
の
が
、
消
防

に
入
っ
て
つ
な
が
り
が
広
が
り
、
面
識
が
出
来
る

と
、
地
域
の
一
員
に
な
れ
る
気
が
し
た
。
も
ち
ろ
ん

小
学
校
か
ら
ず
っ
と
一
緒
の
人
達
の
な

か
に
入
る
の
は
難
し
い
け
ど
、
そ
れ

で
も
受
け
入
れ
て
も
ら

え
る
。
懐
が
深
い
な
、

と
思
い
ま
す
。

中
嶌　

最
初
は
ほ
と
ん

ど
知
ら
な
い
人
ば
か
り
だ
っ
た
け
ど
、

い
ろ
ん
な
行
事
と
か
顔
を
出
せ
る
機
会
が
あ
る
こ

と
が
大
き
か
っ
た
と
思
う
。
ほ
か
の
移
住
者
に
比

べ
れ
ば
と
け
込
み
や
す
く
て
、
良
い
意
味
で
ひ
っ

ぱ
り
だ
こ
に
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な

組
織
に
顔
を
出
し
て
、
知
ら
ぬ
間
に
ぎ
ゅ
っ
と
凝

縮
し
た
人
間
関
係
が
あ
っ
た
。
い
つ
の
ま
に
か
み

ん
な
知
っ
て
い
る
関
係
に
な
り
ま
し
た
。

井
口　

ぼ
く
は
生
活
の
面
で
い
う
と
、
最
初
は
今
ま

で
車
の
運
転
を
し
て
こ
な
か
っ
た
の
で
、
例
え
ば

「
買
い
物
40
分
、
す
げ
え
遠
い
！
」
と
思
っ
て
た
け

ど
今
は
「
２
時
間
で
行
け
る
ん
だ
、
近
い
」
み
た

い
な
。
自
分
の
な
か
で
は
驚
く
べ
き
変
わ
り
方
で

す
ね
。

　

あ
と
は
、
村
の
人
達
と
顔
見
知
り
に
な
っ
て
連

絡
を
と
り
あ
っ
た
り
す
る
と
き
の
時
間
の
感
覚
「
道

志
時
間
」
に
最
初
は
す
ご
い
驚
い
た
。
東
京
で
は

か
つ
か
つ
で
や
っ
て
た
の
で
。
朝
７
時
に
「
足
揉
ん

で
く
れ
」
と
い
う
電
話
が
来
る
の
に
も
今
で
は
慣

れ
た
し
、
と
に
か
く
思
い
た
っ
た
ら
す
ぐ

に
電
話
を
く
れ
る
人
達
が
多
い
の
で

出
来
る
限
り
そ
れ
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
慣
れ
ま
し
た
ね
。

香
西　

私
は
村
な
の
で

住
む
場
所
が
一
軒
家
と
か

古
民
家
と
か
っ
て
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
。

集
合
住
宅
で
最
初
は
残
念
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
、
暮

ら
し
て
み
る
と
快
適
さ
、
あ
り
が
た
さ
は
よ
く
わ

か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

自
治
会
に
も
消
防
に
も
入
っ
て
な
い
し
、
ほ
か

の
人
に
比
べ
て
関
わ
り
と
い
う
の
は
少
な
い
ん
で

す
け
ど
、
地
域
と
の
関
わ
り
方
は
自
分
の
ペ
ー
ス

で
い
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●
思
い
出
深
い
場
所
は
？

大
野　
「
に
い
つ
（
新
津
商
店
）」
で
す
ね
。
自
分
が

村
に
馴
染
ん
で
き
た
か
な
と
い
う
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

な
ん
で
す
。
最
初
は
た
だ
レ
ジ
に
行
っ
て
料
金
を

払
っ
て
店
を
出
て
い
た
の
が
、
今
は
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

ラ
イ
タ
ー
を
お
み
や
げ
に
く
れ
た
り
。
隆
平
さ
ん

（
店
主
）
に
い
ろ
い
ろ
相
談
に
の
っ
て
も
ら
っ
た
り

し
て
。
道
志
手
帖
の
取
材
先
と
か
。
長
話
が
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

中
嶌　

そ
う
で
す
ね
。「
に
い
つ
」
に
行
っ
て
買
い

物
が
て
ら
話
し
て
気
づ
い
た
ら
１
時
間
半
と

か
。長
話
も
あ
れ
だ
か
ら
っ

て
コ
ー
ヒ
ー
も
ら
っ
た

り
し
て
。
宅
配
便
を「
に

い
つ
」
に
預
か
っ
て
も

ら
っ
て
取
り
に
行
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

井
口　

ぼ
く
は
道
志
村

の
農
道
。
歩
い
て
み
る

と
キ
ジ
が
い
た
り
シ
カ

が
い
た
り
ヘ
ビ
が
田
ん
ぼ
を

泳
い
で
い
た
り
と
か
い
ろ
ん
な
動
植

物
と
遭
遇
し
て
。
ほ
ん
と
気
持
ち
良
い
で

す
よ
ね
。
み
ん
な
が
言
う
「
に
い
つ
」
は
、
ぼ
く

は
「
上か

み

デ
イ
リ
ー
（
白
井
平
に
あ
る
デ
イ
リ
ー
）」。

千
々
輪　

野
原
と
久
保
の
吊
り
橋
と
遊
歩
道
で
す
。

み
な
も
と
（
体
験
館
）
に
お
手
伝
い
に
行
く
時
は

そ
の
道
を
歩
い
て
行
っ
た
り
自
転
車
で
行
っ
た
り

す
る
。
国
道
よ
り
安
全
で
気
持
ち
が
良
い
し
。
植

林
帯
が
多
い
の
で
す
が
昔
田
畑
だ
っ
た
石
垣
の
跡

と
か
残
っ
て
い
て
、
野
原
の
人
た
ち
が
築
い
て
き

た
歴
史
も
知
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

香
西　

私
は
「
宿
（
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
宿
）」
で
す
。

好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
は
カ
ツ
丼
。
最
初
は
ト
レ
イ
ル

レ
ー
ス
（
毎
年
５
月
に
道
志
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン

ト
）
の
準
備
の
と
き
に
皆
で
お
昼
に
行
っ
て
、
カ
ツ

丼
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
初
め
て
食
べ
て
、
あ
、
お

い
し
い
な
っ
て
。

●
道
志
に
住
む
時
に
必
要
な
心
が
け
は
？
　

大
野　

自
分
た
ち
は
よ
そ
も
の
で
あ
る
と
い
う
認

識
を
持
つ
と
い
う
の
が
大

事
か
な
と
。
村
民
の

人
達
が
思
う
こ
と
が

実
現
出
来
る
形
で
そ
れ

を
サ
ポ
ー
ト
で
き
れ
ば
い
い

な
と
い
う
認
識
が
あ
れ
ば
き
っ
と

う
ま
く
い
く
。
と
い
う
の
も
結
局
、
お
祭
り
や
イ

ン
フ
ラ
だ
っ
て
何
も
か
も
今
ま
で
村
の
人
達
が
長

年
に
わ
た
っ
て
つ
く
り
あ
げ
て
き
た
も
の
で
す
よ

ね
。
だ
か
ら
恩
恵
を
受
け
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
る

と
い
う
感
じ
が
あ
り
ま
す
。

中
嶌　

人
と
関
わ
り
た
く
な
い
か
ら
人
の
少
な
い

田
舎
に
来
ま
し
た
っ
て
い
う
人
も
い
る
と
思
う
ん

で
す
け
ど
、
田
舎
こ
そ
人
と
つ
き
あ
っ
て
な
ん
ぼ

だ
と
思
う
ん
で
す
。
不
便
だ
っ
て
あ
る
け
ど
人
が

い
る
か
ら
解
決
し
た
り
す
る
。
ま
ず
は
挨
拶
と
か

そ
う
い
う
基
本
み
た
い
な
こ
と
か
な
と
。
そ
れ
が

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
人
間
関
係
の
始

ま
り
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

井
口　

ま
ず
は
村
の
歴
史
的
な
背
景
に
き
ち
ん
と

興
味
を
持
っ
て
い
る
人
が
必
要
だ
と
思
う
。
村
の

人
で
も
「
的
様
」
は
知
っ
て
る
け
ど
「
雄
滝
雌
滝
」

は
見
た
こ
と
な
い
人
も
い
る
。
村
民
の
皆
さ
ん
に

も
ひ
と
と
お
り
見
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
た
ら
「
道

志
で
見
る
と
こ
な
い
の
」
っ
て
聞
か
れ
た
と
き
に

答
え
ら
れ
る
し
。
１
回
行
っ
て

み
る
と
整
備
の
状
態
も

よ
く
わ
か
る
か
ら
、

じ
ゃ
あ
な
ん
と
か
し

な
き
ゃ
と
感
じ
る
し
、

村
に
関
心
を
持
っ
て
ほ
し
い
。
あ
と
、

移
住
者
の
方
は
家
の
修
理
な
ど
頼
ん
で
、
村
の
修

理
屋
さ
ん
が
約
束
の
時
間
に
来
ら
れ
な
く
て
も
怒

ら
な
い
こ
と
で
す
ね
。
段
々
仲
良
く
な
っ
て
く
る

と
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
も
助
け
て
く
れ
る
の
で
、

移
住
す
る
前
に
村
流
の
や
り
方
を
理
解
す
る
の
が

一
番
最
初
の
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
ね
。

千
々
輪　

集
落
の
な
か
に
入
っ
て
く
る
と
段
々
人

間
関
係
が
深
く
な
る
田
舎
独
自
の
つ
き
あ
い
方
に

慣
れ
る
の
が
大
事
か
と
思
い
ま
す
。
あ
と
、
親
だ

と
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
入
る
。
30
代
40
代
が
中
心
で
、
消
防

も
そ
う
で
す
け
ど
、
そ
れ
ら
の
飲
み
会
に
は
臆
せ

ず
参
加
し
た
ほ
う
が
良
い
。「
ノ
ミ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」
も
大
事
で
す
。
ま
た
、
集
落
で
の
会
合
は
年

長
者
か
ら
じ
っ
く
り
話
が
聞
け
る
良
い
機
会
で
す
。

香
西　

飲
み
会
で
カ
ラ
オ
ケ
で
歌
う
の
も
大
事
で

す
よ
ね
。
自
分
は
あ
ん
ま
り
歌
え
な
い
ん
で
す
け

ど
、
や
っ
ぱ
り
歌
え
た
ほ
う
が
楽
し
い
と
思
う
。

…
…
住
ん
で
み
て
知
る
道
志
の
一
面
。
ま
だ
ま
だ

話
は
尽
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

村の暮らしを振り返る　ー協力隊座談会ー 村の暮らしはどうだったのか、隊員それぞれが思い思いに語りました。司会は役場協力隊担当の山口登美さんです。
２時間におよぶ内容をぎゅっとまとめて掲載します。
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連 

載
連 

載

濃
度
調
査
で
伺
っ
た
家
が
、
味
噌
汁
の
塩
分
を
気
に

す
る
よ
う
に
な
っ
て
く
れ
た
。」「
普
段
話
す
こ
と
が

な
い
人
と
話
せ
、
情
報
交
換
に
な
る
の
で
た
め
に
な

る
し
、
何
よ
り
楽
し
い
。
自
分
が
作
っ
た
料
理
を
食

べ
た
人
が
『
お
い
し
い
』
と
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
で

全
て
が
報
わ
れ
る
。」

　
　
お
わ
り
に

　

今
回
の
お
話
の
中
に
「
チ
ン
ポ
ン
パ
ン
の
コ
ロ
ッ

ケ
（
＝
買
っ
て
き
て
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
て
食
べ
る
コ

ロ
ッ
ケ
）
よ
り
自
分
で
作
っ
た
コ
ロ
ッ
ケ
の
方
が
お

い
し
い
」「
作
り
方
も
材
料
も
知
っ
て
い
る
は
ず
な
の

に
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
味
は
何
で
だ
せ
な
い
ん
だ
ろ

う
」「
合
成
着
色
料
で
な
く
、
小
豆
の
煮
汁
で
蒸
し
パ

ン
の
色
付
け
を
し
た
の
は
良
か
っ
た
」
等
々
、
ご
紹

介
し
き
れ
な
い
多
く
の
お
話
が
あ
り
、
皆
さ
ん
食
に

興
味
関
心
が
高
い
女
性
ば
か
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。　

　

私
は
横
浜
出
身
で
す
が
、
こ
の
連
載
で
道
志
の
郷

土
食
を
再
現
し
、
我
が
家
で
も
作
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
二
人
の
息
子
は
や
し
ゃ
ー
飯

や
酒
ま
ん
じ
ゅ
う
が
大
好
き
で
す
。

　

子
供
の
時
の
味
覚
は
一
生
と
い
い
ま
す
。
各
家
庭

で
ふ
る
さ
と
道
志
の
味
を
子
供
た
ち
に
引
き
継
い
で

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
料
理
を
し
て
く
れ
る
全
て
の
人
に
感
謝
！

た
。」「
今
回
は
出
し
ぬ
け
に
行
き
ま
し
た
。
力
仕
事

を
し
て
い
る
家
が
濃
い
と
思
っ
た
ら
、
意
外
に
も
そ

う
で
も
な
か
っ
た
ん
で
す
。」

　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
で
の
お
味
噌
汁
に
つ
い
て
お
聞

き
し
た
と
こ
ろ
、

「
何
人
も
薄
い
と
い
う
人
が
い
た
ん
で
す
よ
。」「
地

産
地
消
に
こ
だ
わ
り
、７
つ
の
道
志
産
の
具
（
大
根
・

里
芋
・
ご
ぼ
う
・
人
参
・
ネ
ギ
・
椎
茸
・
豆
腐
）
を

使
い
、
塩
分
濃
度
は
道
志
の
七
里
味
噌
を
溶
き
な
が

ら
0.8
％
に
な
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。」「
あ
の
だ
し
は

天
然
だ
し
の
パ
ッ
ク
で
、
味
が
良
い
の
で
使
っ
て
も

ら
い
、
み
ん
な
に
も
宣
伝
し
た
ん
で
す
。」「
健
康
ま

つ
り
で
は
、化
学
調
味
料
の
だ
し
と
天
然
の
だ
し（
昆

布
・
鰹
節
・
い
わ
し
・
焼
あ
な
ご
）
の
味
比
べ
や
、

塩
分
濃
度
を
変
え
た
も
の
の
味
比
べ
を
し
て
も
ら
い

ま
し
た
が
、
多
く
の
人
が
化
学
調
味
料
の
味
に
慣
れ

て
い
ま
し
た
。」「
我
が
家
で
は
煮
干
し
と
鰹
で
だ
し

を
と
っ
て
い
ま
す
。
旦
那
は
化
学
調
味
料
の
だ
し
を

嫌
が
る
ん
で
す
。」「
昆
布
と
煮
干
し
で
と
っ
た
だ
し

で
作
っ
た
味
は
、化
学
調
味
料
の
だ
し
と
全
然
違
う
。

風
味
が
あ
り
、
味
付
け
が
少
な
く
て
も
良
い
味
に
な

る
。」

　
　
ふ
る
さ
と
道
志
の
味

　

続
い
て
道
志
の
味
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
ふ
る
さ
と
の
味
は
や
っ
ぱ
り
や
し
ゃ
ー
飯
。
各
家

に
よ
っ
て
味
が
違
う
ん
だ
よ
ね
～
。」「
こ
ん
に
ゃ
く

も
各
家
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
よ
ね
」「
そ
う
そ
う
。

手
作
り
の
こ
ん
に
ゃ
く
は
お
い
し
い
。」「
お
じ
や
。

お
ば
く
で
は
な
い
ふ
つ
う
の
お
じ
や
の
味
が
な
つ
か

し
い
。」「
村
外
か
ら
お
嫁
に
来
て
、
お
姑
さ
ん
が

庭
で
薪
を
炊
い
て
大
き
な
鍋
で
作
っ
た
「
け
ん
ち

ん
」（
＝
け
ん
ち
ん
汁
）
に
驚
い
た
。
作
っ
た
日
に

ち
ょ
っ
と
汁
も
入
れ
、
器
に
盛
れ
ば
汁
も
の
な
ん
だ

け
ど
、
煮
物
で
も
汁
物
で
も
ど
っ
ち
に
も
な
っ
ち
ゃ

う
。」「
私
も
村
外
か
ら
で
、
ふ
る
さ
と
の
味
と
い
う

か
、
お
ふ
く
ろ
の
味
と
い
え
ば
、
お
稲
荷
さ
ん
。」

　
　「
お
い
し
い
」
で
報
わ
れ
る

　

最
後
に
食
生
活
改
善
推
進
員
の
活
動
を
や
っ
て
良

か
っ
た
こ
と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
親
子
料
理
教
室
の
数
日
後
、
参
加
し
た
お
母
さ
ん

か
ら
、
子
供
が
料
理
の
お
手
伝
い
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
と
言
わ
れ
嬉
し
か
っ
た
。」「
自
分
が
食
に
対

し
て
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。」「
ふ
だ
ん
見
る
こ

と
が
で
き
な
い
、
よ
そ
の
家
の
料
理
を
塩
分
濃
度
調

査
な
ど
で
見
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
勉
強
に
な
っ

た
。」「
自
身
が
味
噌
汁
や
煮
物
な
ど
の
塩
分
を
意
識

し
て
薄
く
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
具
だ
く
さ
ん
に
し

た
り
工
夫
し
て
、
時
間
は
か
か
っ
た
け
ど
。」「
塩
分

　
　
活
動
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

道
志
村
食
生
活
改
善
推
進
員
会
は
昭
和
53
年
に
組

織
さ
れ
38
年
の
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

推
進
員
は
現
在
20
名
お
り
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
で

の
食
事
提
供
、
小
中
学
生
向
け
の
親
子
料
理
教
室
開

催
、
み
そ
汁
の
塩
分
濃
度
調
査
等
、
地
道
な
食
を
通

じ
た
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
み
な
さ

ん
仕
事
も
あ
り
お
忙
し
い
中
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
食
生
活
改
善
推
進
員
5
名
の
方
と
、
事
務
局

と
な
っ
て
い
る
役
場
の
担
当
者
に
集
ま
っ
て
頂
き
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
　
減
塩
の
取
り
組
み

　

昨
年
（
平
成
27
年
）
12
月
30
日
の
山
梨
日
日
新
聞

に
よ
れ
ば
、
厚
生
労
働
省
が
公
表
し
た
平
成
25
年
の

都
道
府
県
別
調
査
で
山
梨
県
は
健
康
寿
命
日
本
一
で

あ
り
、
県
は
そ
の
一
因
を
減
塩
の
取
り
組
み
の
成
果

と
み
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
減
塩
へ
の
取
り
組
み
に

つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
本
年
度
の
塩
分
濃
度
調
査
で
は
各
推
進
員
に
５
軒

分
お
願
い
し
ま
し
た
。
合
計
で
１
０
０
家
庭
分
に
な

り
ま
す
。
前
回
調
査
は
38
軒
だ
っ
た
の
で
、
現
状
を

知
る
た
め
の
貴
重
な
資
料
に
な
り
ま
す
。」「
調
査
に

行
っ
た
ら
居
な
く
て
空
振
り
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

 きゅうくちめ　

 「減塩で健康に」    

〈一日の食塩摂取の目標量〉男性 9 ｇ 未満、女性 6 ｇ 未満 〈手軽な食の食塩量（食塩相当量）〉カップ麺（各種）約 5 〜 7 ｇ／ハンバーガー（某チェーン店・チキン味）　2.6 ｇ／納豆定食（某チェーン店）
2.3 ｇ　　出典：オールガイド食品成分表 2016

昨年 12 月 9 日やまゆりセンターで開催さ
れた「ふれあいサロン」の時にふるまわれ
た減塩の具だくさん味噌汁、とてもおいし
く感じました。
今回でこの郷土食の連載は最終回です。い
つもと味付けを変えて、これを作った食生
活改善推進員のみなさんをご紹介します。

地産地消にこだわったお味噌汁

最終回

①小学校親子料理教室にて／②ふれあいサロンにて。お味噌汁について説明／③④推進員の長
年の功績が評価され県から表彰されました

①

④

③

②
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特 

別 

企 

画

村田充且さん　孝代さん

佐
藤
徳
治
さ
ん
　
好
子
さ
ん

花上行子さん

山口美也子さん 出羽ひろみさん佐藤進さん

長田千代美さん

佐藤キクヨさん

出
羽
公
昭
さ
ん

うらがじゃ醤油を買ったこたぁ
な い よ。 子 ど も も 孫 も う ち で
つくった醤油を使ってるよ。

シカを獲るじゃ任せとけ！
シカ角いじりもやってるぞ。

足 揉 み を し て
も ら っ て か ら
は、 家 で も 足
つ ぼ マ ッ ト を
使っています。

山作業と狩猟
は楽しいよ！
笹久根にいる
か ら、 遊 び に
おいで！

百姓するが楽
し み だ よ。 馬
場じゃお茶の
み を 元 気 に
やってるよ。

レストリブレ
でお待ちして
います！

若い人が道志へ
どんどん遊びに
来て欲しいね〜。

手間はくっても
酒まんじゅうや
味噌の麹は自分
で つ く っ て る
よ。そのほうが
おいしいもの！

井口さんに足と
体 を 揉 ん で も
らってとても楽
になりました。

レストランたんぽ
ぽと民宿西山荘を
経営しています。
ちょっと一服コー
ヒーでもどうぞ！  
久保近辺の釣りの
情報ならお任せ下
さい。

佐
藤
一
夫
さ
ん

池
谷
賢
明
さ
ん

山
口
清
太
郎
さ
ん
　
は
る
子
さ
ん

特 

別 

企 

画

道志村で出会った
あんな人　こんな人

現協力隊でつくる最終号の特別企画として、

隊員が村で出会った人たちをご紹介します。千々輪家が住んでいる家の
大家です。野原に新しい家
族が来てくれてよかった。

池谷譲さん 宇野夏樹さん

みなもと体験館
に 遊 び に 来 て
ください！
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